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ま
ず
は
落
ち
着
い
て
行
動
し
ま
し
ょ
う

1
．
吐
き
気
や
嘔
吐

2
．
鼻
血
・
鼻
水
が
続
く

3
．
ふ
ら
つ
く

4
．
頭
痛

5
．
目
が
見
え
に
く
い

6 

．
記
憶
が
欠
け
て
い
る
・
短
時
間
で
も
意

識
が
な
か
っ
た

な
ど
の
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
病
院
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
口
の
中
に
砂

や
土
が
入
っ
て
い
る
よ
う
な
ら
口
を
す
す
い

で
、
歯
で
唇
な
ど
を
切
っ
て
出
血
が
見
ら
れ

る
よ
う
な
ら
ガ
ー
ゼ
や
テ
ィ
ッ
シ
ュ
で
押
さ

え
て
止
血
さ
せ
ま
す
。

　

そ
し
て
、
ぶ
つ
け
た
歯
や
唇
の
傷
を
よ
く

見
て
く
だ
さ
い
。

○
歯
が
欠
け
て
い
る
・
折
れ
て
い
る

　

破
折
し
た
位
置
に
よ
っ
て
、
歯
髄
神
経
に

達
し
て
い
る
と
痛
み
が
出
ま
す
。
破
折
し
た

歯
が
見
つ
か
れ
ば
水
に
浸
し
て
歯
科
医
院
で

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

○
歯
の
位
置
が
ず
れ
て
い
る

　

歯
を
ぶ
つ
け
た
こ
と
に
よ
っ
て
歯
が
浮
き

上
が
り
動
揺（
脱
臼
）す
る
。
逆
に
歯
ぐ
き
に

め
り
込
む（
陥
入
）、位
置
が
ず
れ
て
い
る（
転

位
）、
大
き
く
動
揺
す
る
の
で
レ
ン
ト
ゲ
ン

写
真
を
撮
っ
て
調
べ
た
ら
歯
の
根
が
折
れ
て

い
た
（
歯
根
破
折
）
場
合
も
あ
り
ま
す
。
早

め
に
歯
科
医
院
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

○
歯
が
抜
け
落
ち
た

　

歯
が
完
全
に
抜
け
た
場
合
、
早
く
も
と
の

位
置
に
植
え
直
す
こ
と（
再
植
）に
よ
っ
て
、

元
へ
戻
す
こ
と
が
で
き
る
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
抜
け
落
ち
た
歯
を
急
い
で
捜
し
、
牛
乳

が
あ
れ
ば
浸
し
て
、
な
け
れ
ば
口
の
中
に
入

れ
て
、
大
至
急
歯
科
医
院
を
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。
こ
の
と
き
あ
ら
か
じ
め
歯
科
医
院
に

歯
の
状
態
や
、
こ
れ
か
ら
行
く
旨
な
ど
を
連

絡
し
て
お
く
と
良
い
で
し
ょ
う
。
植
え
直
す

（
再
植
）
の
は
、
抜
け
て
か
ら
早
い
ほ
ど
、

も
と
に
戻
る
確
率
が
高
く
な
り
ま
す
。
抜
け

た
歯
を
持
っ
て
い
く
と
き
、
歯
を
乾
燥
さ
せ

な
い
様
に
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ
し
、
水
道

水
で
洗
っ
た
り
浸
し
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

※
注
意

歯
が
抜
け
た
！
↓
牛
乳
に
浸
す

　

歯
を
乾
燥
さ
せ
た
り
、
水
道
水
に
浸
け
る

と
歯
の
周
り
の
歯
根
膜
を
変
性
さ
せ
、
く
っ

付
か
な
く
な
り
ま
す
。
牛
乳
に
浸
し
て
持
っ

て
い
く
の
が
良
い
で
し
ょ

う
。

歯
が
折
れ
た
！
↓
水
に
浸
す

　

歯
の
欠
け
た
破
折
片
は
、
牛
乳
に
浸
す
と

接
着
し
に
く
く
な
り
ま
す
。
抜
け
た
場
合
と

混
同
し
て
牛
乳
に
は
浸
さ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

 

ス
ポ
ー
ツ
時
の
予
防

　

ラ
グ
ビ
ー
や
ア
メ
リ
カ
ン
フ
ッ

ト
ボ
ー
ル
な
ど
の
コ
ン
タ
ク
ト
ス

ポ
ー
ツ
（
相
手
と
の
接
触
の
多
い

ス
ポ
ー
ツ
）
や
格
闘
技
な

ど
歯
や
口
の
中
を
損
傷
す

る
可
能
性
の
高
い
競
技
に

は
、
マ
ウ
ス
ガ
ー
ド
が
予

防
効
果
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

問
合
先　

健
康
増
進
課

6
月
4
日
か
ら
10
日
ま
で
は
、
歯
の
衛
生
週
間
で
す

『
お
口
の
け
が・歯
の
け
が
』そ
の
対
応
と
予
防

転
ん
で
前
歯
を
ぶ
つ
け
た
、
ボ
ー
ル
な
ど
が
ぶ
つ
か
っ
た
、
ス
ポ
ー
ツ
で
の
衝

突
な
ど
で
お
口
や
歯
に
け
が
を
し
た
と
き
、
ど
う
対
処
し
た
ら
よ
い
の
で

し
ょ
う
か
。
的
確
に
処
置
し
、
大
切
な
歯
を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。


